
workshop

POSITIEVE SFEER
IN DE GROEP

In sommige klassen loopt het groepsproces minder goed. De samenwerking 
verloopt moeizaam en er kan een gevoel van onveiligheid binnen de groep zijn. 
Soms speelt er pestproblematiek of hebben leerlingen moeite met kritiek geven 
en krijgen. Tijdens deze workshop is er aandacht voor respectvol met elkaar 
omgaan, herkennen en erkennen van elkaars grenzen en samenwerken.



De workshop duurt 2,5 uur en wordt 
aangeboden door twee ervaren trainers van 
IMW regio Tilburg. 

Meer informatie of aanmelden
Wil je meer informatie of wil je aanmelden 
voor deze training? Neem dan contact op 
met de afdeling Trainingen van IMW regio 
Tilburg. Bel ons op
013 - 583 95 10 of stuur een mail naar
trainingen@imwregiotilburg.nl.

Wat gaan we doen?
•	 Openstellen naar elkaar: leerlingen 

ontdekken het belang van open 
communicatie en vertrouwen in de klas. 
Ze leren hoe ze zich kwetsbaar kunnen 
opstellen en elkaar beter kunnen 
begrijpen.

•	 Interactief: leerlingen hoeven niet 
te luisteren naar een verhaal van een 
spreker, maar zullen zelf ervaren waar 
en waarom een thema hen allemaal 
raakt.

•	 Pesten: aan de hand van beeldmateri-
aal gaan we in gesprek over de verschil-
lende rollen in een pestsituatie.

•	 Gevoel van veiligheid vergroten: 
wanneer je elkaar beter kent, kun je ook 
meer begrip opbrengen voor elkaar, 
rekening houden met elkaar en elkaar 
steunen wanneer dat nodig is.

•	 Samenwerken: leer vertrouwen te 
hebben in jezelf en de ander en word als 
groep sterker.

Waarom deelnemen?
•	 We leren de klas nieuwe vaardigheden 

en vormen van samenwerken om een 
positieve sfeer te bevorderen 
binnen de klas.

•	 Door op een andere 
manier met elkaar 
aan de slag te 
gaan, versterk je 
de band binnen 
de groep.

We kijken ernaar uit 
om ook op jouw school 
aan de slag te gaan! M
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Over 
groepsdynamiek en 
samenwerken in een 

groep


