
training
WERKEN AAN 
POSITIEVE SFEER IN DE 
GROEP

•	 Werkvormen om verbinding, vertrouwen 
en motivatie te bevorderen.

•	 Oefeningen om de theorie direct te 
ervaren.

Voor wie?
Voor docenten die stil willen staan bij hun 
rol in het klaslokaal. En op zoek zijn naar 
manieren om de sfeer in de groep positief te 
beïnvloeden 

Meer informatie of aanmelden?
Wil je meer informatie of wil je aanmelden 
voor deze training? Neem dan contact op 
met de afdeling Trainingen van IMW regio 
Tilburg. Bel ons op 013 - 583 95 10 of stuur 
een mail naar
trainingen@imwregiotilburg.nl.

Hoe creëer je een veilige en stimulerende 
sfeer in de klas, waarin leerlingen zich 
gezien voelen en tot leren komen? In 
deze training verdiepen we ons in hoe je 
als docent actief kunt bijdragen aan een 
positieve groepsdynamiek, met behulp van 
inzichten uit de positieve psychologie.

We combineren theorie met praktijk. 
Je maakt kennis met de achtergronden 
van positieve psychologie en ervaart 
zelf oefeningen die je ook in de klas kunt 
toepassen. Er is ruimte voor uitwisseling 
van ervaringen, reflectie en praktische 
toepassing.

Wat komt aan bod?
•	 Wat kan positieve psychologie 

betekenen voor jouw klas?
•	 Hoe kan je het welbevinden van 

leerlingen én jezelf versterken?

Voor docenten in 
het voortgezet 

onderwijs


